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Pastéque Salade verte Duo de melon Carottes rapees
Bio 2 1a mimolette et pastéque Bio vinaigrette agrumes
Cuisse de I - Boulettes de beeuf iqui i 2
A Feuilleté au chéevre Aiguillette colin pané
poulet au jus Bio a l'aiare douce g P
. Filet de colin Boulettes soja Omelette
Nuggets de bie sauce poireaux Bio tomate basilic 4 l'emmental
FstBIC FstBIC
Vache qui rit Bio Petit Bio fruits St Méret Bio Biichette mi-chévre
lait entier
Yaourt aromatisé Compote pommes Bio Ana:;?cBio Ba“:aﬁs‘?c Bio
\_ VAN J J VAN J L VAN Y,
Plat
ECOLE BILINGUE INTERNATIONALE
Ce menu est cuisiné par
le chef Mr Girot Laurent
et son équipe

elior @

Nous avonsidentifFié engras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine





