Au menu cette semaine - Déjeuney
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LUNDI Jun MARDI Jun JEUDI Jun VENDREDI Jun
Pastéque Betterave et mais Bio Tomate Bio ciboulette . = Salade de pommes
Fiat BIO Piat IO de terre a la mimolette
Emince de dinde Ravioli tofu Saucisse de Toulouse | | cp; inas roti
~ icken wings rétis
sauce supreme Bio aratiné Bio g
Pané de ble ) Pave du fromager
fromage épinards Tt aan: polcatx a 'emmental
Semoule aux épices Carottes Bio Riz Bio a la sauce
P infusion colombo tomate
Rondelé nature Edam Bio Yaourt a Pavé 1/2 sel
la banane Bio
Gateau grand-mere Compote pommes Cake aux - .
aux pommes abricots Bio pommes Bio Fdhe jame
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Plat
@ végétarien Eco I.
Ce menu est cuisiné par

le chef Mr Girot Laurent
et son équipe

Nous avonsidentifFié engras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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